
TUESDAY - THỨ 3
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

Menu: 

Week:

THURSDAY - THỨ 5
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

FRIDAY - THỨ 6
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

MONDAY - THỨ 2
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

Cooking
�

healthy�

meals
for�Kids

WASS

WEDNESDAY - THỨ 4
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •



TUESDAY - THỨ 3
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

Menu: 

Week:

THURSDAY - THỨ 5
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

FRIDAY - THỨ 6
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

MONDAY - THỨ 2
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

Cooking
�

healthy�

meals
for�Kids

WASS

WEDNESDAY - THỨ 4
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •



TUESDAY - THỨ 3
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

Menu: 

Week:

THURSDAY - THỨ 5
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

FRIDAY - THỨ 6
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

MONDAY - THỨ 2
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

Cooking
�

healthy�

meals
for�Kids

WASS

WEDNESDAY - THỨ 4
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •



TUESDAY - THỨ 3
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

Menu: 

Week:

THURSDAY - THỨ 5
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

FRIDAY - THỨ 6
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

MONDAY - THỨ 2
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •

Cooking
�

healthy�

meals
for�Kids

WASS

WEDNESDAY - THỨ 4
• BREAKFAST •

• SNACK •

• LUNCH •


	Text1: 4
	Text2: 4/7 - 8/7
	Text3:    VIETNAMESE CUISINE
	Text4:  THAILAND CUISINE
	Text5:      ITALIAN CUISINE 
	Text6: SINGAPOREAN CUISINE
	Text7:    EUPOREAN CUISINE
	Text8: Súp cuaSữa tươiNước ép cam mix
	Text9: Crab soupFresh milkMixed orange juice
	Text10: Miến trộnSữa tươiNước ép táo
	Text11: Thai mixed vermicelli Fresh milkApple juice
	Text12: Mì sợi PappardelleSữa tươiNước ép lê
	Text13: Pappardelle pastaFresh milkPear fruit juice
	Text14: Mì thịt bằmSữa tươiÉp cam - cà rốt
	Text15: Minced meat noodlesFresh milkCarrot-Tomato juice
	Text16: Sandwich bòSữa tươiNước ép táo
	Text17: Beef sandwichFresh milkGrapes juice
	Text18: Tôm sốt trứng muốiCải ngồng xào Canh mâyĐu đủ
	Text19: Shrimp with salted egg sauceStir-fried choy sumTomato soup with eggPapaya
	Text20: Heo xào húng quếRau củ xào Canh gàXoài
	Text21: Pad Krapao MooStir-fried vegetablesChicken soupMango
	Text22: Trứng Frittata Cải thảo xào thịt bòCanh rau củNho
	Text23: Frittata Gnocchi eggsStir-fried cabbage with beef Vegetables soupGrapes
	Text24: Hàu chiên trứngRau muống xào SingaporeCanh đu đủ táo đỏTáo
	Text25: Oyster fried with eggsSingaporean stir-fried morning glory Red apple and papaya soupApple
	Text26: Buffet hải sảnKhoai tây nghiềnCanh khoai từDưa hấu
	Text27: Seafood buffetMashed potatoesYam soupWatermelon
	Text28: Bún thị nướngSữa chua
	Text30: Pad Thái Probi
	Text32: Súp MinestroneBánh flan
	Text34: Grilled Pork and Rice VermicelliYogurt
	Text35: Pad ThaiProbi
	Text36: Minestrone soupFlan
	Text37: Mì xào Phúc KiếnSữa chua
	Text38: Fujian Fried NoodlesYogurt
	Text39: Soup gà hầm tuyết Probi
	Text40: Snow chicken soupProbi


